een groeiversnelle

Kleur bekennen in samenwerking

Kleur je nog braaf binnen de lijntjes van
oude patronen of start je juist met een
gloednieuwe, bonte formatie? Of je
team nu vers uit de startblokken komt
of al jaren samenwerkt: de onderlinge
dynamiek bepaalt jullie resultaat. Vaak
duiken we direct de inhoud in, terwijl de
echte winst in de verbinding zit. Durf jij
écht te kijken naar wat er speelt?

Maak de onderstroom zichtbaar

Als expert in groepsdynamica zie ik wat
er onder de oppervlakte gebeurt. Ik
help je onzichtbare drempels en
onuitgesproken aannames
bespreekbaar te maken. Zo wordt de
onderstroom niet langer een rem, maar
de brandstof voor jullie versnelling.

Hoe gaan we aan de slag?

Geen standaardprogramma’s, maar
interventies die aansluiten bij wat er nu
in jouw team speelt.

1. De Impact Workshop

(Teambuilding op maat)

Een energieke, positieve impuls voor je
team. Ideaal als vliegende start voor
nieuwe teams of als kwaliteitsimpuls
voor de sfeer.

Focus: Authentieke verbinding, plezier
en elkaars ‘kleur’ herkennen.

Resultaat: Directe energie en een veilig
fundament voor jullie verdere
samenwerking.

Maak van je onderstroom

2.Teamcoaching

(Verdiepend Maatwerktraject)
Intensieve begeleiding voor teams die
fundamentele stappen willen zetten of
een hardnekkige reset’ nodig hebben.
Focus: Ingesleten patronen doorbreken
en psychologische veiligheid borgen.
Resultaat: Een veerkrachtig team dat
zelfsturend leert anticiperen op
groepsdynamiek.

Het rendement van een vitaal team
Intensieve begeleiding voor teams die
fundamentele stappen willen zetten of
een hardnekkige ‘reset’ nodig hebben.
Focus: Ingesleten patronen doorbreken
en psychologische veiligheid écht
borgen.

Resultaat: Een veerkrachtig team dat
zelfsturend leert anticiperen op de
eigen dynamiek.

Het rendement van een vitaal team
Hogere effectiviteit: Sneller van de
‘storming’ naar de ‘performing’ fase.
Psychologische veiligheid: De basis
voor innovatie, eigenaarschap en
openheid.

Behoud van talent: Mensen bloeien en
blijven daar waar de verbinding klopt.

Duurzame werkenergie: Focus op
resultaat door het weanemen van
energielek
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Over Sirpa llsink: Waarnemen als tweede natuur

Mijn kracht ligt in het feilloos aanvoelen van wat er nt in de ruimte aanwezig is. Ik
combineer nuchter vakmanschap met de intuitieve diepgang van de kameleon. Of
ik nu put uit neuro-affectieve psychologie, mindfulness of de wijsheid van de
natuur: ik zet precies die kleur in die jouw team nodig heeft om (weer) te gaan
stromen.

Gecertificeerd vakmanschap

De Ratio: Master Organisatiecoach & Teamcoach.

De Onderstroom: Post-HBO Lichaamsgerichte Trauma Coach & Systemisch Werker
De Bezieling: Specialist in Lichaamswerk en Mindfulness.

Laten we samen de onderlinge samenwerking transformeren naar een veerkrachtig
en slagvaardig geheel.

Speciaal aanbod: De Communicatie-Reset
Voor teams die willen vliegen of teams die willen landen.
Sta je aan de vooravond van een groot project en wil je met je team direct een
vliegende start maken zonder ruis? Of is het tijd om na een roerige periode even
veilig te landen, de lucht te klaren en terug te gaan naar de basis?
Wat de fase van je team ook is: onderlinge aannames en onuitgesproken spanning
vertragen de boel.
Boek een kosteloze Communicatie-Reset (30 min). In dit gesprek kijken we scherp
naar jullie dynamiek. Je ontvangt direct €én concrete micro-interventie die je
morgen al kunt toepassen voor meer verbinding en slagkracht.
Durf jij met je team kleur te bekennen?
Meld je aan via:

devrijekameleon.nl | sirpa@devrijekameleon.nl| 06-55831296
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